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Ablauf

Das Hirn als Lernorgan 

Die drei Bedingungen

Besonderheiten Kind, Jugendlicher, Erwachsener

Talententwicklung

Musik als Zugang zur Universalbildung

Das Hirn als Sozialorgan

Empathie

Generationenwesen

Musik als Generationen-Ligament

Vision

Diskussion: Was heisst das alles für die Zukunft der Musikschulen?



Synapsenbildung / Neuroplastizität



Neuroplastische Botenstoffe

Oxytocin

Dopamin

Endorphin

https://www.audiolibrix.de/de/Podcast/Listen/743372/synapsenstarkung-im-neuronalen-dschungel

https://www.audiolibrix.de/de/Podcast/Listen/743372/synapsenstarkung-im-neuronalen-dschungel


Oxytocin: Beziehungshormon

Hypophyse



Augenhöhe und Fachkompetenz



Dopamin:  Antrieb und Umsetzung



Dopamin:  Herausforderung



Endorphin: Leidenschaft

• Erfolg

• Resilienz 



Resilienz

• Schmerz aushalten

• Selbstdisziplin

• Reflektion, Selbstkritik

• Humor, Selbstironie

• Toleranz

• Ausdauer

• Trauerfähigkeit

• Eingebettet in Beziehungen

• Glaube

Umwandeln von Störungen zu Qualitäten

2 – 6  Schicksalsschläge bringen optimale Zufriedenheit im Leben

R. Cohen Silver, University of California



Beziehung, Herausforderung, Leidenschaft

https://www.youtube.com/watch?v=HCayPhPjx6g

https://www.youtube.com/watch?v=HCayPhPjx6g


Wie Kinder lernen



Antrieb zum Aufbau eines neuronales Netzwerkes

Resonanz



Sensible Phasen der Resonanz

ANALYSE 

PLANUNG 

ENTSCHEIDUNG 
BEWERTUNG

20 Jahren

MOTORIK bis 7 Jahren

MUTTERSPRACHE bis 9 Jahren

BINOKULÄRES SEHEN

bis 5 Jahren



Visuelles Zeitfenster



Implizites Lernen



Explizites wachsen lassen



Von implizit zu explizit



Ziffern



Ziffernfolge



Ziffern, Wort und Dynamik 



Adoleszenz: Die zweite Geburt

GEOWISSEN Nr. 41



Hirnumbau im Orbito Frontalem Cortex

OFC



Funktionen des OFC

• Zeit investieren für die zukünftige Aufgaben

• Fehlerabschätzung und Fehlerkorrektur

• Ordnung und Übersicht schaffen (Kreislaufdenken)

• Planen und Entscheidungen treffen

• Belohnungsaufschub (Frustrationstoleranz)

• Kontrolle von Trieben und heftigen Gefühlen

• Investition in Gesundheit und Schlaf

• Zeitgefühl

• Reflexion und Übernahme von Verantwortung

• Perspektiven wechseln



Körperproportionen



Null-Bock



Mit der Lust ist es vorbei!



Verlust von Kontrolle und Stabilität

Vermehrt: Stress, Angst, Wut, Aggression

Selbstberuhigungssysteme durch Oxytocin anregen



Kreislauf des Zuhörens

Fragen stellen

Aktiv zuhören

Still bleibenNachdenken

Schlüsselwörter 

Tipps nur auf 

ausdrücklichen 

Wunsch!



Wie Erwachsene lernen



Informationen gelangen ins Hirn



Vernetzung bei Kindern



Vernetzung bei Erwachsenen: Erfahrung / Biografie



Extrakorporale motorische Erfahrungsmuster



Differenzierungsgrad der Tonarealen (Biografie)

https://www.youtube.com/watch?v=AyY1ul_DbcQ

file:///C:/Users/cbornhauser/OneDrive - SBW Haus des Lernens/Offline/Vorträge und Workshops/Filme/Musik emotionale Wahrnehmung.mpg
https://www.youtube.com/watch?v=AyY1ul_DbcQ
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Lage

Potential erkennen

Potential fördern

Talent fördern

Talent als Berufung

Talententwicklung

Leidenschaft



Persönlichkeitsentwicklung



Kindheit verabschieden



Sollbruchstelle erkennen



Versteckte Talente

https://www.youtube.com/watch?v=mjGJJubpB-o&t=57s

file:///C:/Users/cbornhauser/OneDrive - SBW Haus des Lernens/Offline/Vorträge und Workshops/Filme/Stefan Witzel Symphonie.avi
https://www.youtube.com/watch?v=mjGJJubpB-o&t=57s


Schulfächer (Formales, explizites Lernen)

D F M E G C P Z B

Andere Bereiche (Informelles, implizites Lernen)

Notengrenze

P
a
s
s
io

n

Ende Schulzone

R
e
s
ilie

n
z Vorbild / Experte / Coach

Universalbildung

Curriculum follows passion



Konsolidierung
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Hirn: Das Sozialorgan



Spiegelneurone: Empathie



https://www.researchgate.net/figure/Brain-areas-that-participate-in-social-processing-A-simple-classification-of-brain-areas_fig1_235741301

Angeborene Sozialfelder

https://www.researchgate.net/figure/Brain-areas-that-participate-in-social-processing-A-simple-classification-of-brain-areas_fig1_235741301


Empathie als Ligament der Gesellschaft

https://www.youtube.com/watch?v=nf4-NAqQrn4

file:///C:/Users/cbornhauser/OneDrive - SBW Haus des Lernens/Offline/Vorträge und Workshops/Filme/Empathie Coaching.mp4
https://www.youtube.com/watch?v=nf4-NAqQrn4


Musik als Generationen-Ligament



Musik als Werteträger aller Generationen

Vor 30 Jahren demonstrierten Esten, Letten und Litauer mit dem “Baltischen Weg” gemeinsam für ihre 
Unabhängigkeit. Über eine Million Menschen fassten sich in einer 600 km langen Linie von Vilnius (Litauen) über 
Riga (Lettland) bis nach Tallinn (Estland) an den Händen und sangen Volkslieder. Es war die größte 
Menschenkette der Geschichte.



Musik als Wertekultur



Vision: Musik als Werteträger


